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Resumo: As crianças com necessidades especiais (CRIANES), é qualquer criança que 

demande um cuidado diferenciado e que tenha maior possibilidades de estar recorrendo ao 

serviço de saúde, onde o grupo é definido diante de seis condições sendo elas desenvolvimento 

cuidados tecnológicos, cuidados medicamentosos, cuidados habituais modificados, cuidados 

mistos e cuidados de desenvolvimento. Objetivo: o objetivo deste estudo é apresentar uma 

breve revisão de literatura sobre o papel da equipe multidisciplinar na atenção ás Crianças com 

Necessidades Especiais (CRIANES) e suas famílias. Metodologia: trata-se de uma revisão de 

literatura, descritiva. A pesquisa foi elaborada através da Biblioteca Virtual de Saúde (BVS) e 

Scientific Eletronic Library Online (SCIELO). Foram selecionados artigos científicos nacionais 

publicados no período de 2014 à 2018. Resultados: As CRIANES, são crianças que no 

processo saúde-doença necessitam de cuidado continuo, específico às suas demandas especiais 

e qualificado. A equipe multidisciplinar organiza a assistência de forma integral e singular a 

cada criança, disponibilizando inúmeras ações de saúde com o objetivo de suprir as 

necessidades da criança e sua família. A oferta de profissionais de diferentes áreas, qualificados 

ao atendimento de demandas por vezes específicas e diferenciadas, torna-se o grande desafio. 

O plano de ações para assistência é criado junto com a família no ambiente da criança, onde a 

equipe acaba visualizando a realidade vivenciada pelas famílias, criando a partir disso 

alternativas factíveis ao cuidado. A necessidade de formar uma equipe multidisciplinar no 

acompanhamento das CRIANES fortalece a qualidade da assistência, promovendo bem estar, 

qualidade de vida e inclusão tanto da criança quanto da família no cuidado em saúde, 

favorecendo o vínculo, o acesso e a acessibilidade às questões relacionadas à prevenção de 

agravos e promoção da saúde. Conclusão: Atualmente existe um grande déficit de pesquisas 

na área da saúde relacionado à temática do estudo, o que torna necessário a inclusão da 

temática na grade curricular dos cursos das Universidades, a fim de fortalecer e qualificar ainda 

mais as ações desenvolvidas a este grupo e suas famílias, sendo por vezes fragilizados pelo 

próprio desconhecimento e trabalho fragmentado das equipes. É visível a importância da 

equipe multidisciplinar estar desenvolvendo ações para promover qualidade de vida a este 

grupo, ressalta-se a necessidade do cuidado as famílias, que em sua visão são responsáveis 

pelo cuidado á criança, a atenção a família também deve ser constante. É valoroso estar 

desenvolvendo programas de acompanhamento à família e fortalecendo o vínculo. 
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